Accident dentaire: que faire?
A. La dent est complétement et en entier sortie de la bouche
e Dents de lait
Ne pas remettre la dent, prendre contact avec le médecin dentiste, annonce de I'accident a I'assurance.
o Dents définitives
Principes: Ladent ne doit pas sécher
Ne pas toucher laracine
Ne pas désinfecter ni laver la dent avec de I'eau
Agir rapidement

1. Chercher immédiatement la dent !!!

2a Sila dent n'est pas visiblement sale : Remettre la dent dans la plaie (a vec une légére pression,
jusqu’a ce qu’elle retrouve sa position normale). A cause du choc ceci est souvent indolore.

2b Sila dent est sale : Mettre rapidement dans (priorité dans cet ordre)
1. une solution NaCl physiologique (de la Pharmacie ou « Dentosafe-Box ») ou bien
2. du lait ou bien
3. un sac en plastic
Si aucune de ces choses n’est disponible dans les dix minutes, mettre la dent dans la bouche du
patient (entre la joue et les dents). Si I'enfant n’en est pas capable, toute autre personne (p. ex. parent)
peut le faire. (Attention: danger de transmission de maladies).

3 Immédiatement prendre contact avec le médecin dentiste. La dent doit étre remise en place et traitée
dans les 30 minutes! Ce temps écoulé les chances de survie de la dent sont nettement plus faibles

B. La dent est mobile ou en partie sortie de I'os
Immédiatement prendre contact avec le médecin dentiste.
C. Ladent n'est plus visible

Elle peut avoir été forcée dans I'os ou bien elle peut étre perdue. Chercher la dent. Immédiatement contacter le
médecin dentiste.

D. Une partie de la dent est cassée

Chercher les particules, mettre les particules dans de I'eau ou dans du lait. Prendre contact avec le médecin
dentiste immédiatement. La partie fracturée peut souvent étre recollée a la dent.

E. On ne voit rien, mais la dent a été heurtée
Prendre contact avec le médecin dentiste. Annonce de 'accident a I'assurance. La dent peut avoir une fracture

de la racine ou perdre sa vitalité des années plus tard. L'assurance ne paye souvent que si I'accident a été
confirmé et annoncé par un médecin dentiste.



